
Evaluering av kurs 
Kurstittel: Vold og trusler i skolen, xxx skole. Dato: 13.05.25 

 

 

1. Hva er din samlede vurdering av kurset? 

  
 

2. Hva var mest nyttig? 
- Gode og relevante eksempler. 

- Dialogen 

- Alt 

- Kringla 

- Tematikk og innhold 

- Bra kurs 

- Å bli minnet på ting, få bekreftelse og opplæring i "grep" 

- Informasjon om lovverk, handlingsløype ved hendelser, oppfølging etter hendelse 

- Oppdatering av lovverket og generelle råd for vanskelige situasjoner 

- Tid til individuelle betraktninger. Hvordan er det på denne skolen. 



- Gode slider. God balanse med innhold og eksempler. Fint med korte diskusjoner på bordet. 
Veldig bra med god og stabil lyd! 

- Deeskalering av en situasjon 

- Samtalen rundt de ulike situasjonene vi kan komme oppi og hvordan vi kan løse dem sammen 

- Å reflektere sammen Få tydeliggjort, og trygget rammene Praktisk øvelse 

- For meg var det nyttig å diskutere caser som er reelle i vår hverdag i skolen. Det gjør at vi får en 
felles forståelse for hvordan vi skal håndtere ulike situasjoner og hvordan vi best mulig kan støtte 
hverandre. 

- Synes alt var veldig nyttig. 

- Info om hva vi som lærere har lov til. Veldig nyttig med debrifingsfasen etter en hendelse, kjente 
meg veldig igjen på det 

- Lover og regler og løype. Det som handlet om deeskalering var også bra 

- Oppfriskning av lovverk og hvordan man bør handle i og etter ulike situasjoner. 

- Prate om de-eskalering 

- Likte hele kurset, syns alt var nyttig, fin balanse mellom "forelesning", samtale, caser og 
praksis. 

- Tips om hva man gjør etter større hendelser. 

- Info om deeskalering, grep, snakke med kolleger om disse tingene. 

- Viktigheten av å opptre rolig i en situasjon, samt etterspillet; snakke med noen og ta vare på 
hverandre. 

- Oppfrisking av lover og regler. 

- Alt var nyttig og interessant egentlig. 

- Lærer om hvordan jeg skal håndtere en situasjon. At jeg har lov å grippe inn. Og at jeg alltid må 
varsle ledelse om ting som har skjedd. 

 

3. Noe du synes var mindre relevant? 
- Nei 

- Ikke noe negativt 

- Nei 

- Nei! 

- Nei  

- Nei 

- Nei. 



- Alt hadde jo en nytteverdi 

- Nei 

- Alt var egentlig nyttig. 

- Nei. 

- Ikke noe 

4. Har du noen forslag til forbedringer av kurset?  
 - Nei 

- Nei 

- Nei 

- Mer praktisk øvelse Innhente eksempler fra skolen på forhånd 

- Nei, alt var veldig bra. 

 -Kunne lært hva vi kan gjøre i situasjoner vi må bryte inn fysisk alene med en elev. 

- Bra som d er 

- Usikker, lang dag 

- Egentlig ikke. 

- Nei. 

- Ikke noe spesielt, men bra med samtaler i grupper underveis. 

- Nei 

5. Har du noen andre kommentarer til kurset? 
- Nei 

- Nei 

- Tror alle skoler hadde hatt godt av et slikt godt! Takk for god info og kursing. 

- Takk 

- Det var veldig interessant og nyttig kurs. Takk til dere/( 

- Flott gjennomført. Nært og ærlig 

- Fint og engasjerende kurs. 

- Generelt bra informasjon 

- Takk for nyttig input! 

- Flinke foredragsholdere som det er lett å lytte til i to timer:) 



- Dere var gode til å fortelle/forklare, fint med litt humor selv om temaet er alvorlig. Dere var 
engasjerende å høre på. 

- Bra. Fikk en påminnelse om en tidligere situasjon. 

======= 


